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Frühlingspost 2012

Auszeit im  
ländlichen  

Bad Birnbach



Frühlingsduft = 
Wellnesslust

gültig bis 31.05.2012

•	4x Übernachtung mit Frühstück
•	1x Flasche Wasser a. d. Zimmer
•	4x Kaffeenachmittag mit Kuchen
•	1x Frühlingsölmassage mit  
	 Veilchenduft***
•	3x 5 Std. Vitarium mit Sauna- 
	 Erlebniswelt und Thermen- 
	 welt in der ROTTAL TERME®

•	1x kuscheliger Leihbademantel 
	 und  
	 Saunatuch

Sommerzeit = Auszeit
gültig von 11.06. bis 30.09.2012

• Zur Begrüßung ein Glas Prosecco •	4x Übernachtung mit Frühstück
•	1x Flasche Wasser a. d. Zimmer
•	4x Kaffeenachmittag mit Kuchen
•	1x Wellnessgutschein im Wert  
	 von € 25,00***
•	2x 3,5 Std. Badeerlebnis in der  
	 Thermenwelt sowie im Therapie- 	 bad der ROTTAL TERME®

•	1x 5 Std. Vitarium mit Sauna- 
	 Erlebniswelt und Thermen- 
	 welt in der ROTTAL TERME®
•	1x Entspannung a. d. Alphaliege
•	1x kuscheliger Leihbademantel 	 und  
	 Saunatuch

Thermen- und 
Saunaerlebnistage

gültig bis 31.08.2012
•	6x Übernachtung mit Frühstück•	1x Flasche Wasser a. d. Zimmer•	1x Obstkörbchen zur Begrüßung•	6x Kaffeenachmittag mit Kuchen•	2x 3,5 Std. Badeerlebnis in der  	 Thermenwelt inkl. Regen-/Textil- 	 sauna, Salzwasser-Lagune u. Fit- 	 nessraum sowie im Therapie- 	 bad der ROTTAL TERME®•	2x 5 Std. Vitarium mit Sauna- 	 Erlebniswelt und Thermen- 	 welt in der ROTTAL TERME®•	1x kuscheliger Leihbademantel 	 und  

	 Saunatuch

Schnell-mal-weg-
Tage

gültig bis 31.07.2012

•	2x Übernachtung mit Frühstück

•	1x Flasche Wasser a. d. Zimmer

•	2x Kaffeenachmittag mit Kuchen

•	1x Wellnessgutschein im Wert  

	 von € 25,00***
•	1x 5 Std. Vitarium mit Sauna- 

	 Erlebniswelt und Thermen- 

	 welt in der ROTTAL TERME®

•	1x kuscheliger Leihbademantel 

	 und  
	 Saunatuch

*** Wir empfehlen Ihnen, die Mas-
sagetermine bereits vor Anreise zu 
buchen. Familie Achatz steht Ihnen 
von Montag bis Freitag unter  
Tel.: 0 85 63/97 88 87 zur Verfügung.

Wohlfühlwoche
gültig bis 31.08.2012

•	7x Übernachtung mit Frühstück•	1x Flasche Wasser a. d. Zimmer•	7x Kaffeenachmittag mit Kuchen•	2x Naturfango auf dem  	 Wasserbett***•	2x wohltuende Rückenmassage***•	2x 3,5 Std. Badeerlebnis in der  	 Thermenwelt inkl. Regen-/Textil- 	 sauna, Salzwasser-Lagune u. Fit- 	 nessraum sowie im Therapie- 	 bad der ROTTAL TERME®•	1x 5 Std. Vitarium mit Sauna- 	 Erlebniswelt und Thermen- 	 welt in der ROTTAL TERME®•	1x kuscheliger Leihbademantel 	 und  
	 Saunatuch

Sommerurlaub im 
ländlichen Bad

gültig von 10.06. bis 30.09.2012
•	10x Übernachtung mit Frühstück•	1x Flasche Wasser a. d. Zimmer•	10x Kaffeenachmittag m. Kuchen•	1x PassauCard-all-inclusive für  	 7 Tage

•	3x 5 Std. Vitarium mit Sauna- 	 Erlebniswelt und Thermen- 	 welt in der  
	 ROTTAL 
	 TERME®

Die 3-Vital-Tage
gültig von 01.06. bis 30.09.2012

•	3x Übernachtung mit Frühstück
•	1x Flasche Wasser a. d. Zimmer
•	3x Kaffeenachmittag mit Kuchen
•	1x entspannende Aromamassage  
	 mit Rosenblütenöl***
•	1x 3,5 Std. Badeerlebnis in der  
	 Thermenwelt inkl. Regen-/Textil- 
	 sauna, Salzwasser-Lagune u. Fit- 
	 nessraum sowie im Therapie- 
	 bad der ROTTAL TERME®

•	1x 5 Std. Vitarium mit Sauna- 
	 Erlebniswelt und Thermen- 
	 welt in der  
	 ROTTAL  
	 TERME®

Golfen & Thermen
ganzjährig, ab 2 Übernachtungen
•	Übernachtung m. Frühstücksbuffet•	1x Flasche Wasser a. d. Zimmer
•	1x Kaffeenachmittag mit Kuchen
•	18-Loch-Greenfee am  
	 Bella Vista Golfpark
•	Golfcart mit Straßenzulassung
•	1x 3,5 Std. Badeerlebnis in der  
	 Thermenwelt inkl. Regen-/Textil- 	 sauna, Salzwasser-Lagune u. Fit- 	 nessraum sowie im Therapie- 
	 bad der ROTTAL TERME®
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Zum 
Frühlingserwa-

chen im März und zur 
Sommerfrische im August 

werden automatisch alle 3,5- und 
5-Stunden-Badekarte zu  

Tageskarten. 
        

                 Von 18.06. bis 24.06.2012  
              erhalten Sie die Tageskarte 

      für alle Bereiche für nur  
€ 14,90, die Hotelcard wird 

zur Tageskarte.

Pro Person im
DZ € 213,00

Komfort-DZ € 241,00 
EZ € 254,00

Pro Person im
DZ € 279,00

Komfort-DZ € 309,00 
EZ € 309,00

Pro Person im

DZ € 165,00

Komfort-DZ € 180,00 

EZ € 189,00

Pro Person im
DZ € 459,00

Komfort-DZ € 479,00 
EZ € 499,00

Pro Person/Tag im

DZ € 99,00

Komfort-DZ € 106,00 

EZ € 121,00Pro Person im
DZ € 225,00

Komfort-DZ € 245,00 
EZ € 245,00

Pro Person im

DZ € 124,00

Komfort-DZ € 138,00 

EZ € 147,00
Pro Person imDZ € 375,00Komfort-DZ € 424,00 EZ € 451,00

Unsere  
Golfturniere 2012:

Hotel Rottaler Hof Turnier
Freitag, 22.06., 9-Loch

Samstag, 13.10., 18-Loch
Hotel Sonnenhof Turnier
Samstag, 05.05., 18-Loch

Freitag, 14.09., 
9-Loch
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Ihr Wegweiser zur Vorsorgeleistung,  
früher bezeichnet als offene/ambulante Badekur
Bezahlen die Krankenkassen überhaupt noch für ambulante Vorsorgeleis-
tungen/Badekuren?
Auch nach den vielen Reformen im Gesundheitswesen gibt es ambulante 
Vorsorgeleistungen, die von den Sozialversicherungsträgern bezahlt werden. 
Ambulante Vorsorgeleistungen können nicht nur zur Behandlung einer be-
stehenden Erkrankung, sondern auch zur Krankheitsverhütung (Prävention) 
beantragt werden.

Wie oft kann eine ambulante Vorsorgeleistung/Badekur beantragt werden?
Als Mitglied einer gesetzlichen Krankenversicherung können Sie diese Leis-
tungen alle 3 Jahre beantragen. Sie sollten Ihren Kurantrag mindestens 3 Mo-
nate vor der geplanten Kurmaßnahme bei der Krankenkasse einreichen. Den 
Antrag sollte der behandelnde Arzt Ihres Vertrauens/Hausarzt ausfüllen. 
Diesem entstehen im Falle einer Bewilligung keinerlei negative Folgen für 
sein Budget! Wird der Antrag abgelehnt, können und sollten Sie – am besten 
mit Unterstützung Ihres Arztes – schriftlich dagegen Widerspruch einlegen.

Welche und wie viele Behandlungen erhält man noch auf Rezept?
Die maximale Verordnungsmenge beträgt bei Heilmitteln pro Rezept im Re-
gelfall 6 Einheiten pro Behandlungsart. Welche Heilmittel bei welchen Erkran-
kungen angewandt werden sollen, ist in einem Heilmittelkatalog erläutert. 
Dieser Katalog liegt jedem Arzt vor.

Welcher Eigenanteil ist grundsätzlich zu leisten?
Bei der Verordnung von Heilmitteln müssen Sie 10 % der Kosten als Zuzah-
lung selbst tragen. Das ist deutlich günstiger als früher, als die Zuzahlung bei 
15 % lag. Fällig werden außerdem € 10,00 pro Verordnung/Rezept. Diese Re-
gelung gilt sowohl bei ambulanten Vorsorgeleistungen (ehem. Badekur) wie 
auch im Bereich der ambulanten Krankenbehandlung (Chipkarte).

Für weitere Fragen stehe ich Ihnen gerne zur Verfügung.
Ihre Massagepraxis im Hotel & Apparthotel Sonnenhof Michael Achatz-Riedewald	
Brunnaderstraße 16 • 84364 Bad Birnbach		
Tel.: 0 85 63/97 88 87 • Mobil: 0 17 5/8 09 51 30		

Nicht vergessen: Bad Birnbach ist auch ein Kurort!
Ihre Ersparnis bei einer genehmigten Kur:
�	Keine Praxisgebühr beim Arzt, weiterhin  
	 keine Zuzahlung bei Verordnung indivi- 
	 dueller Maßnahmen, z. B. Bewegungstrai- 
	 ning, Ernährungsberatung usw.

Vorteile der ambulanten Vorsorgeleistung:
�	Freie Verordnungsfähigkeit der medizinisch 
	 notwendigen Kurmittel durch den Badearzt, 
	 z. B. Thermalbäder, Naturfango, Massagen, 
	 Krankengymnastik etc.
� Eventuell Kurkostenzuschuss in Höhe von 
	 bis zu € 13,00 pro Person und Tag durch
	 Ihre Krankenkasse
� Keine Praxisgebühr beim Badearzt!

Ihr Weg zur Kur – schematische Darstellung:

Zuerst zu Ihrem Hausarzt

Schriftlicher Antrag des Arztes

Patient entscheidet sich in Absprache mit 
dem Arzt für Bad Birnbach

Krankenkasse prüft und genehmigt

Bei Ablehnung in Absprache mit  
dem Arzt Widerspruch einlegen

Buchung im Hotel

In Bad Birnbach angekommen:  
zuerst zum Badearzt

Abstimmung der verordneten  
Anwendungen mit Ihrem Physiotherpeuten 

im Hotel Sonnenhof

Durchführung

Ihr Rabatt auf Übernachtungspreise!
Ab einem Aufenthalt von 14 Übernachtungen gewähren wir Ihnen einen  
Nachlass von 5 % auf die Übernachtungspreise, ab 21 Nächten bekommen 
Sie 10 % Rabatt auf die Übernachtungspreise (gilt nicht bei Pauschalen).


